
MITTWOCH, 23. SEPTEMBER 2026, 18.00 – 18.45 UHR

ONLINE-FORTBILDUNG FÜR KINDERÄRZT:INNEN UND ERNÄHRUNGSFACHKRÄFTE

Liebe Kinderärztinnen und Kinderärzte, liebe Ernährungsfachkräfte,

die Kuhmilcheiweißallergie (KMEA) begegnet uns häufig im klinischen Alltag. 
Gleichzeitig wird sie sowohl über- als auch unterdiagnostiziert und stellt durch 
ihre vielfältigen Erscheinungsformen oft eine diagnostische Herausforderung dar.

Um dieses wichtige Thema praxisnah zu beleuchten, laden wir Sie herzlich zu 
unserer Online-Fortbildung mit PD Dr. med. Katharina Blümchen ein.

Freuen Sie sich auf fundierte Einblicke und aktuelle Empfehlungen zu folgenden Themen:

• IgE-vermittelte versus nicht-IgE-vermittelte KMEA – typische klinische Stolperfallen
• Wann reicht die Anamnese aus und wann sind weiterführende diagnostische 
 Maßnahmen erforderlich?
• Stellenwert von spezifischem IgE und Pricktest in der Diagnostik
• Eliminations- und Provokationsdiäten: ambulantes versus stationäres Vorgehen
• Bedeutung und Einsatz von Spezialnahrungen
• Praxisnahe Fallbeispiele und Diskussion klinischer Situationen

Profitieren Sie von der langjährigen Expertise von PD Dr. med. Katharina Blümchen
und erhalten Sie wertvolle Impulse für Ihren klinischen Alltag.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen spannenden fachlichen Austausch.

Ihr Team der Nutricia Pädiatrie Akademie kompakt

Mit freundlicher Unterstützung von: 

REFERENTIN
PD Dr. med. Katharina Blümchen
Fachärztin für Kinder- und Jugend medizin 
mit der Zusatzweiterbildung in Kinder- und
Jugendpneumologie und Allergologie

Leiterin der Studienambulanz für 
Allergologie und Pneumologie 

ANMELDUNG UND FRAGEN
Die Anmeldung ist bis zum 
22. September 2026 möglich, 
entweder über den QR-Code 
oder mit diesem Link. 

Fragen hierzu senden Sie bitte an 
Anmeldung-AAK@danone.com

Mit meiner Anmeldung bestätige ich, dass die 
Vor  aussetzungen hinsichtlich der Transparenz-
pflichten gegenüber meinem Arbeitgeber erfüllt 
sind. Falls in meinem Fall erforderlich, habe ich 
die Genehmigung meines Arbeitgebers eingeholt.

Die Veranstaltung ist für Sie kostenfrei.

NUTRICIA PÄDIATRIE AKADEMIE KOMPAKT: 
KUHMILCHEIWEISSALLERGIE – DIAGNOSTIK 
ZWISCHEN LEITLINIE UND REALITÄT

https://events.teams.microsoft.com/event/404804db-026e-403a-a822-33562ecb9739@4720ed5e-c545-46eb-99a5-958dd333e9f2

